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Erstelldatum: 19. Januar 2012

Seminar

23. Marz 2012

,Vollig am Ende? Burnout - die Chance in der Krise"

Kongress Palais Kassel (Stadthalle); Friedrich-Ebert-StraBe 152; 34119 Kassel

s. www.kongress-palais.de

»,Burnout® ist in aller Munde. Hype oder Realitat? Von beidem etwas. Aber vor allem Reali-
tat. Leider. Betroffen sind vor allem motivierte, idealistische und zielstrebige Menschen.
Ausbrennen kann nur jemand, in dem ein Feuer ist. Burnout ist ein schleichender Prozess,
der durch verschiedene Faktoren zustande kommen kann. Viele Menschen sind verunsi-
chert. Bin ich gefdhrdet? Oder sogar schon mitten drin? Im gerafften Uberblick wird in die-
sem Seminar alles vermittelt, was man Uber Burnout wissen muss: Was darunter zu verste-
hen ist, wie er zustande kommt und vor allem: was man dagegen tun kann.

H.A. Willberg

3. Christlicher Gesundheitskongress, s. www.christlicher-gesundheitskongress.com

17.30 - 19.00 Uhr

s. Teilnehmergebiihren Gesundheitskongress

Christlicher Gesundheitskongress, BergstraBe 25, 21521 Aumihle; Fon (04104) 917 09 34

E-Mail: info@christlicher-gesundheitskongress.de

MitarbeiterInnen im Gesundheitswesen

offen

s. Informationen Gesundheitskongress

Seminarblock III, 316. Teilnahme nur im Rahmen des Gesundheitskongresses maoglich.

Besuchen Sie unseren Stand!






